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Warum drängen immer mehr Menschen in den Alpenraum vor?



Die verschiedenen Faktoren 



Die verschiedenen
Faktoren

Corona

Healthy Lifestyle 

Social Media

Steigendes 
Umweltbewusstsein 



Folgen der Pandemie

• Erschwerung von 
Auslandsreisen durch 

Corona 
Einreiseverordnungen

• Gefahr vor 
Infektion im 

Ausland
• Einreiseverbote

• Gewohnter Urlaub 
nicht möglich• 
Komplizierte 
Regulationen 

=>
Starke Tendenz, Urlaub in der Umgebung zu machen 









Steigendes Umweltbewusstsein  

Vermeidung von Reisen ins Ausland  

=>

Tendenz zu lokalem Urlaub 

www.bmuv.de





Healthy Lifestyle 

• Tendenz zu sportlichen Aktivitäten 
in Deutschland ist allgemein 
gestiegen

• zunehmendes Interesse an 
Fitness, Outdoor-Aktivitäten 
und verschiedenen 
Sportarten 

• vermehrtes Interesse an 
Naturaktivitäten und 
Outdoor-Erlebnissen

• Work-Life-Balance hat in den 
letzten Jahren an Bedeutung 
gewonnen. 



Einfluss durch Social Media





• Erwecken von Interesse durch Sponsoring 

• Passive Werbung

• Event Veranstaltungen



Einfluss durch Social Media



• Fitness Influencer gewinnen 
immer mehr an Einfluss

• Die Anzahl der Fitness 
Influencer nehmen zu 

• Tägliche Beeinflussung

• Folgen aktuellen Trends und 
Entwicklungen



https://www.add
itive.eu

https://www.google.com/url?q=https://www.additive.eu/&sa=U&sqi=2&ved=2ahUKEwjDiLqygJSEAxXtRvEDHQRKCpIQFnoECDUQAQ&usg=AOvVaw3mnL7VF9qIKHfksAZ8RciC
https://www.google.com/url?q=https://www.additive.eu/&sa=U&sqi=2&ved=2ahUKEwjDiLqygJSEAxXtRvEDHQRKCpIQFnoECDUQAQ&usg=AOvVaw3mnL7VF9qIKHfksAZ8RciC


Auswirkungen auf die Umwelt 



• Größter Verursacher: Verkehr 
• Rund 75% der Emissionen des 
Alpentourismus 
• 84% der Urlaubsreisen in die 
Alpen werden mit dem eigenen 
Auto unternommen 
• Winterhalbjahr 2019/20 über 
280.000 Ankünfte von Reisenden 
in der Zugspitz Region 
=> massive Schadstoff- und 
Treibhausgasemissionen

CO2- Emissionen 



Zerstörung der Lebensräume 

• Bebauung großer Flächen für Hotels, 
Parkplätze, Straßen, Lift-und 
Freizeitanlagen 

• Waldrodungen und Planieren 

=> Aussterben der Artenvielfalt, 
Erosionsgefahr 



Abfall 
• Ästetisches Landschaftsbild der Alpen 

• Verlängerung der Verottungszeit in den Bergen 
aufgrund von weniger Mikroorganismen 

• Verrottungszeit einer Plastikflasche: 100-5000 
Jahre 



Lärmbelästigung 

• Schneekanonen • Verkehr 



Künstliche Beschneiung 

• 20% der Skipisten in Bayern werden künstlich 
beschneit 

• In Österreich und Italien bis zu 70% 
• Störung des natürlichen Wasserhaushalts 

• Hoher Energiebedarf 
• Höhere Dichte => Beschädigung der 

darunterliegenden Vegetation ( z.B. Sauerstoffmangel, 
Schneeschimmelbefall,…) 



Wie kann man die Auswirkungen auf die Umwelt umgehen?



Wie kann man die Auswirkungen auf die Umwelt umgehen?

• Bergsteigerdörfer



Bergsteigerdörfer 

Sprechen sich aus für:

• Keine Skigebietserweiterungen

• Wenig bis keine künstliche Beschneiung

• Keine riesigen Events

=> Natur im Vordergrund 

(gegründet 2008 vom österreichischen Alpenverein)



Wie kann man die Auswirkungen auf die Umwelt umgehen?

• Bergsteigerdörfer 

•  Anreise



 Anreise

Um weniger Abgase auszustoßen, anreisen mit:

• Zug

• Öffentliche Verkehrsmittel

• Skibusse

• Fahrgemeinschaften



Wie kann man die Auswirkungen auf die Umwelt umgehen?

• Bergsteigerdörfer 

•  Anreise

• Ski- & Schneewandern



Ski- & Schneewandern

Zu beachten:

• Ranger*

• Nicht durch Schutzgebiete

• Zur Information beispielsweise DAV-
Kurse besuchen

•  Apps zur Routenplanung 
verwenden 

*Ranger werden in manchen 
Regionen zur Verfügung gestellt, 
um Leuten beispielsweise Routen 
zu zeigen oder ihnen zu erklären, 
was zu beachten ist
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